Kk Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* v s v
* Operacni program Zaméstnanost

PLAN VYCHOVY, PECE A VZDELAVANI

Détské skupiny Matefi dousky

1. Obecna charakteristika détské skupiny Materi dousky

Provoz détskych skupin pro 8 déti je zajiStén V prostorech Zakladni Skoly na ulici
Kastanové 412 a v nebytovém prostoru budovy na ulici Nad uvozem 195, dle zakona
¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné. Nabizime péci o déti od 2
let véku s vyuzitim prvkl alternativnich skol, predev§im pak Montessori pedagogiky a Lesni
Skolky.

V ramci vychovného konceptu respektujeme individudlni vyvoj ditéte a jejich senzitivni
obdobi. Snazime se maximalné¢ podporovat rozvojovy potencial déti s ohledem na jejich
fyziologické, vyvojové, socidlni a emociondlni potieby. Pti péci o déti chceme poskytnout
dostatek podnétl k aktivnimu uceni a rozvoji osobnosti ditéte. Chceme byt priivodci na jejich
cesté¢, podporovat je a poskytnout jim co moznd nejlepS$i podminky k jejich celostnimu
rozvojl.

Béhem poskytovani péce o déti realizujeme rtzné aktivity, napt. divadlo, gymnastika,
spoluprace s Méstskou knihovnou v Ttinci, atd.

2. Vychova a péce

Pro poskytovani vychovy, pée a vzdélavani chceme vytvofit zdravou atmosféru plnou
pohody, diavéry, kde se déti citi dobfe, bezpecné a kde se setkaji s novymi kamarady, se
kterymi proziji radostné a pekné chvile pii spoleCnych hrach. Chceme byt jejich privodci na
jejich cesté, podporovat je a poskytnout jim co mozna nejlepsi podminky k jejich celostnimu
rozvoji s vyuzitim trpélivosti, divéry a spravedlivosti.

Vychova a péfe probiha v 0zké spolupraci srodi¢i, kde vlddne oboustranna divéra,
otevienost a vstiicnost, respekt a ochota spolupracovat.
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V ramci naseho vychovného konceptu respektujeme individualni vyvoj ditéte a vyuzivame
jejich senzitivni faze. Za cil mame ziskani praxe a samostatnosti u déti v téchto oblastech:

e (it a jeho télo (napf. sebeobsluha, oblékani, hygiena, pohyb, apod.)

e dit¢ a okolni svét (napf. stolovani, tklid, péce o kvétiny, hra s piirodou, apod.)

e dit¢ a socialni vztahy (napf. zodpovédnost ve skupiné, vztahy s kamarady, dosp&lou
osobou, prosba, podékovani, zdraveni naslouchani, pomoc, cviceni ticha, apod.)

e dit¢ a pohyb (napf. rovnovazna cviceni, chiize po cafe — po elipse, motorika a
koordinace, pfirozeny pohyb na ¢erstvém vzduchu, prace s nacinim)

Tyto komplexni ¢innosti se budou prolinat v kazdodenni ¢innosti po cely $kolni rok.

3. Montessori pristup

Détem je umoznéno pracovat samostatné, ptipadné chyby rozeznat a opravit nezavisle na
pomoci dospélého. Pravodce dité pri praci kviili chybé nepierusuje, chyby neopravuje!

Délat chyby je piirozené, je to dobra pomiicka k pochopeni souvislosti, k seberozvoji a uceni.
Aktivitu ditéti neukoncujeme, pockdme, az se nasyti a samo ji uklidi.

Dité si vZdy urcuje misto, kde, s ¢im a jak dlouho chce pracovat. Ohrani¢eni pracovni plochy
kobereckem, tacem, pomaha ditéti v piehledném rozmisténi pomicek (rozkladame je zleva
doprava, ve sméru ¢teni a psani), soustfedéné praci a nasledném uklidu. Déti se uci zaroven
respektovat osobni prostor druhych, ktery je timto jasné rozeznatelny. Zaroven je jeho
rolovani na zemi nepifimou piipravou na psani, nebot’ pouzivame tfiprsty uchop. Po praci
koberecek uklidime. Neobsazujeme cizi rozlozeny koberecek.

Mluvime tiSe, aby byla v co nejvétSi mife podpofena koncentrace na préaci. Vytvatime
atmosféru klidu, ohleduplnosti a tolerance.

Déti jsou vedeny k respektu k ostatnim lidem a svému okoli.
MONTESSORI PRAVIDLA

Chodime pomalu.

Mluvime tiSe.

S pomiickami pracujeme jemné.

VZzdy jenom jedna pomtcka.

S ,,mokrymi* aktivitami pracujeme v prostoru bez koberce.

KdyZ chceme pracovat na zemi, pouZijeme koberecek.

Vzdy po sob¢ uklizime. Pomucku vratime zpét na jeji misto ve stejném stavu, v jakém
byla.

8. Jime a pijeme u stolecku.

NogakrwnpE
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4. Vychovné vzdélavaci ¢innosti

Pti poskytovani vychovné vzdelavaci péce v détské skupiné Mateti dousky jsou respektovany
individualni a vé€kové zvlastnosti déti s dlirazem na rozumovou, pracovni, pravni, estetickou
a télesnou stranku. Maximalné se snazime podporovat rozvojovy potencial déti a jejich
potieby vyvojové, fyziologické, poznavaci, socialni a emocni.

Napomahame rozvoji kooperace mezi détmi a spontannimu socidlnimu uceni, osvojovani
zékladnich hodnot spole¢nosti, osobnostnich postoji a zékladnich pravidel chovani ve
spole€nosti, zasad zdravého Zivotniho stylu, rozvoj fe€ovych a komunikativnich dovednosti,
vytvatreni pozitivniho vztahu k pfirod¢, k soundleZitosti s okolim prosttedi, a ticté k Zivotu.

V ramci vychovné vzdélavaci péce jsou provozovany tyto aktivity:

e hudebni (sluchové vnimani, osvojovani pisni, koordinace pohybu podle hudby, apod.)

e pohybové (rozvoj jemné 1 hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, rozvoj dovednosti,
zdravych navykd, apod.)

e vytvarné (pfedstavivost, kreativita, fantazie, jemna motorika, vytvarné dovednosti,
prace s riznym materialem, vytvarné techniky, vyjadieni se, apod.)

e rozumove¢ a poznavaci (komplexni pohled na svét, jazykové a matematické schopnosti,
poznatky z ptirodnich, spole¢enskych a technickych véd, apod.)

e estetick¢ho vnimani (esteticky cit k okoli, vnimani krasy, umélecka dila, kulturni
podnéty, apod.)

Vychovné vzdelavaci péce je provadéna formou pohybovych cviceni, manipulacnich ¢innosti,
syslovych a psychomotorickych her, hudebné¢ pohybovych c¢innosti, grafickych cinnosti,
¢innosti smeétujicich k ochran€ zdravi a osobniho bezpeci, relaxacnich Cinnosti, feCovych
a rytmickych cviceni, slovnich hadanek, skupinové konverzace, diskuzi a rozhovort, prace
s knihou, zpévu, vypravéni, poslech pohadek a pfibéhl, interpretaci zazitkt, pfimym
pozorovanim, manipulaci s pfedméty a riznymi materidly, namétovych a smyslovych her,
¢innosti k vytvareni pojmi, cviceni organizac¢nich dovednosti, estetickych a tvirc¢ich aktivit,
¢innosti ve skupinach, socialnich a interaktivnich her, formou pfipravy a realizace spole¢nych
slavnosti, vyletti do okoli, atd.
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5. Tematické celky

Vzdélavaci plan kopiruje roc¢ni cyklus a piirozené¢ se odviji od ro¢niho, piirodniho
a spolecenského behu. Srozumitelnym zplsobem jsou détem osvétlovana témata a udalosti
probihajici v danou ro¢ni dobu (tradice, svatky, zmény v piirodé¢). Ke kazdému tematickému
celku se vztahuji aktivity a vzdélavaci obsah. Casovy plan tdchto celki je flexibilni a lze jej
piizptsobit podle potieb.

NasSe skupinka Materi dousky

Barevny podzim

privitani déti, jejich jmény a jména
osob ve skupin¢ a jejich profese

ranni ritual a slozeni celého dne ve
skupiné

prostiedi tfidy a celého okoli
pomucky a hracky, jejich ulozeni

pravidla spole¢ného souziti v kolektivu
a pravidla chovani, respektovani potieb
druhych

hygienické navyky, sebeobsluha,
stolovani

znaky podzimu, ¢asové zaclenéni,
ptiroda, zahrada, zvitata, pocasi

barvy, zdkladni, dopliikové barvy,
michani barev

zahrada, sad, prace na zahradé, poli,
sklizei zeleniny a ovoce

les, jehlicnaté x listnaté stromy, jejich
plody
pfiprava zviratek na zimu, odlet ptaka
na jih,

tradice a zvyky, sv. Véclav, doZinky,
drak
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1. NasSe télo Advent a vano¢ni ¢as, zima

pfedchazeni nemocem, zdravy zivotni

styl, pohyb

casti t¢la, organy, smysly — zrak, Cich,
hmat, chut’ a sluch

pocity a emoce, rad x nerad
miry, délka, hmotnost

¢iselna fada, orientace, numericka
fada

adventni tradice a zvyky, Dusicky,
Sv. Martin, Sv. Katefina, Sv.
Mikulas, Sv. Lucie, vénec, kalendafr,
Masopust

vanoc¢ni tradice a zvyky, symboly,
historie, legenda o narozeni Jezise,

koledy

znaky zimy, ¢asové zaclenéni,
priroda, pocasi

zimni hry, obleceni

- zvitatka v zimé¢, péce, stopy

.Moje rodina, povolani

Vitani jara, velikonoce

¢lenové rodiny, vztahy, pojmenovani
jména, adresa, datum narozeni
ttidéni odpadu

dulezita telefonni ¢isla

povolani a profese

znaky jara, ¢asové zaclenéni, piiroda,
pocasi, duha

kolobéh vody, skupenstvi vody

stromy, jarni kvétiny, hmyz - vcely,
navrat ptaka, zvifata domaci, chovna
x lesni a jejich mlad’ata

cesta od seminka k plodu

tradice a zvyky, velikonoce, paleni
¢arodé€jnic, 1. M4dj, Den Zemég, Den
stromi, Den matek

velikono¢ni tradice a zvyky, symboly,
historie, koledy
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1V.Moje mésto Slunic¢kové 1éto
- zakladni udaje, orientace, mapa - -znaky léta, Casové zaclenéni, ptiroda,
5 5 pocasi
- mapy, svét, zemékoule
- stromy, letni kvétiny, ovoce, zelenina,

- doprava, druhy chuté a vine
- dopra\jni vychova, znacky, - louka, bylinky, hmyz, motyl, krtek

bezpecnost

5 5 ) 5 - letni hry, aktivity

- - pfedméty vyrobené ze skla, dieva,

papiru, textilu, gumy, ... - - exoticka zvirata, zoo, mapa svéta
V. Prazdniny Tematické bloky

6. Zavér

Nase d¢tska skupina Matefi dousky vyuziva tematické celky dle vlastniho uvadzeni zaloZzeného
na momentalni situaci ve skupin¢ a podle moznosti a schopnosti déti. Rodi¢e jsou s tydennimi
tematickymi bloky a projekty vzdy seznameni na zacatku daného mésice.

Snazime se, aby se u nas déti citily v bezpe€i, v pohod¢ a rozvijely se v souladu se svym
potencidlem. A aby se ze svych Uspéchti radovaly a na kazdodenni setkani se tésily.

V Tfinci dne 25. 9. 2017
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